Mode d'emploi

Appliquez la créeme en petite quantité a I’endroit voulu, sur la peau ou sur les muqueuses génitales.
Mouillez et lavez ensuite la partie avec les mains ou un gant de toilette, puis rincez et séchez.

La fragilité du terrain déterminera le nombre de soins.

Conservez a température ambiante.

- Comme soin purifiant et revigorant, démaquillant : étendez avec les doigts, puis mouillez ensuite les mains et
faites mousser la créme sur la peau, rincez avec un gant de toilette et séchez.

- Pour les muqgueuses génitales : faites de méme, mais aprés avoir nettoyé, appliquez la creme Relax Isotonic

- En cas de peaux acnéiques : répétez le soin plusieurs fois au cours de la journée jusqu’a ressentir un mieux.
Par la suite, un soin d’entretien (comme indiqué plus haut) matin et soir suffira pour éviter la réapparition de
I'acné. S'il s’agit d’une acné inflammatoire, appliquez ensuite la créme Relief ou Relax Isotonic.



